
Fortbildung für C- und B-Trainer Leichtathletik: 

„In Sachen Turnen und Gymnastik“
Was jede/r Leichtathlet/in bis zum Erreichen der U16 

in Sachen Turnen und Gymnastik erlernt haben sollte und erlernen kann.
Hilfestellungen für Trainer im Grundlagentraining

Veranstaltungsdatum: 18. Dezember 2011 (Sonntag)

Veranstaltungsort: Sporthalle des Herder Gymnasiums, 
91301 Forchheim, Ruhalmstraße

Veranstalter:  Bezirk Oberfranken

Referenten  Frank Terassa, Sabine Renner (Gymnastik), n.n. (Turnen)

Beginn: 9.30 Uhr
Ende: ca. 16.30 Uhr

Zielgruppe: C-Trainer, B-Trainer (alle Blöcke)
 (auch für Interessenten ohne Lizenz)

Für die Lizenzverlängerung werden 8 Fortbildungsstunden 
anerkannt. Bitte das Testatheft mitbringen.

Lehrgangsgebühr: 30,00 Euro, zu entrichten bei der Veranstaltung gegen Quittung. 
Bei Vereinen/LGs, die einen oder mehrere E-Kader-Athleten 
stellen, gilt für einen Lehrgangsteilnehmer die reduzierte Gebühr 
von 20,00 Euro; für alle weiteren Teilnehmer des Vereins/der LG 
gilt der volle Betrag.

Bitte Sportbekleidung mitbringen, Turnschuhe mit hellen Sohlen

Schriftliche Anmeldung ab sofort an: Andreas Pietsch
Seidmannsdorfer Straße 141
96450 Coburg
Fax: 09561/28632

E-Mail: pietsch@familie-pietsch.com

gez. Frank Terassa
BLV Vizepräsident Lehre
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