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Deutsche Seniorenmeister 2023 
 

Mühlhöfer, Ingo 1980 LG Fichtelgebirge Stabhochsprung M 40 4,00 m 

Schindzielorz, Jan 1978 LG Forchheim 110 m Hürden  M 45 14,26 sec 

Sahm, Marco 1973 LG Bamberg 5000 m M 50 17:18,06 min 

Wild, Roland 1968 LG Bamberg Halbmarathon M 55 1:19:21 std 

Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg 400 m M 70 64,08 sec 

 

 

Deutsche Seniorenmeisterinnen 2023 
 

Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg Dreisprung W 55 9,33 m 

 

 

 

Platzierte bei  Deutschen Seniorenmeisterschaften 2023 
  (Plätze 2-6) 
 

3. Dorschner, Karl 1951 TV 1848 Coburg 200 m M 70 28,22 sec 

4. Sahm, Marco 1973 LG Bamberg Halbmarathon M 50 1:16:42 std 

4. Sahm, Marco 1973 LG Bamberg 5000 m M 50 17:18,06 min 

4. Spieler, Florian 1984 LG Hof Weitsprung M 35 6,04 m 

4. Sahm, Marco 1973 LG Bamberg Crosslauf M 50 15:26 min 

4. Sahm, Marco 1973 LG Bamberg Crosslauf 

- Mannschaft 

M 50  

- M60 

 

51 

 

P. Teuscher, Tobias 1971 

Wild, Roland 1968 

5. Wild, Roland 1968 LG Bamberg Halbmarathon M 55 1:19:21 std 

        

2. Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg 80 m Hürden W 55 14,56 sec 

3. Priegelmeir, Christine 1981 LG Forchheim 100 m W 40 12,87 sec 

3. Mühlhöfer, Hildegard 1944 LG Fichtelgebirge Hammerwurf W 75 26,36 m 
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Bayerische Senioren-Meister 2023 
 

Fuchs, Daniel 1986 LAV Neustadt Kugelstoß M 35 11,03 m 

Fuchs, Daniel 1986 LAV Neustadt Speerwurf M 35 46,58 m 

Schill, Christian 1956 LG Fichtelgebirge Diskuswurf M 35 31,18 m 

Mühlhöfer, Ingo 1980 LG Fichtelgebirge Stabhochsprung M 40 3,70 m 

Wittmann, Jürgen 1978 TV 1848 Coburg Crosslauf M 45 22:45 min 

Sahm, Marco 1973 LG Bamberg Crosslauf M 50 23:50 min 

Sahm, Marco 1973 LG Bamberg 10 km  M 50 35:02 min 

Teuscher, Tobias 1971 LG Bamberg Berglauf M 50 37:51 min 

Wild, Roland 1968 LG Bamberg Crosslauf M 55 24:01 min 

Wild, Roland 1968 LG Bamberg Berglauf M 55 37:18 min 

Wild, Roland 1968 LG Bamberg 10 km M 55 36:11 min 

Sahm, Marco 1973  

LG Bamberg 

 

 

Crosslauf - 

  -Mannschaft 

 

M 50 / 

  M 55 

 

        8 

 

P. Wild, Roland 1968 

Teuscher, Tobias 1971 

Sahm, Marco 1973  

LG Bamberg 

 

 

10 km - 

  -Mannschaft 

 

M 50 / 

  M 55 

 

1:46:57 

 

std Teuscher, Tobias 1971 

Wild, Roland 1968 

Konopka, Günter 1962 LG Hof Stabhochsprung M 60 2,70 m 

 

 

Bayerische Senioren-Meisterinnen 2023 
 

Prell, Veronika 1987 LG Forchheim Kugelstoß W 35 9,33 m 

Gradl, Elina 1977 SC Kemmern 10 km W 45 40:02 min 

Gradl, Elina 1977 SC Kemmern Halbmarathon W 45 1:27:15 std. 

Gradl, Elina 1977 SC Kemmern Berglauf W 45 42:56 min 

Glöckner, Manuela 1976 SC Kemmern Marathon W 45 3:46:12 std. 

Rahn, Helena 1978 LG Fichtelgebirge Kugelstoß W 45 10,07 m 

Rahn, Helena 1978 LG Fichtelgebirge Diskuswurf W 45 28,93 m 

Rahn, Helena 1978 LG Fichtelgebirge Speerwurf W 45 38,40 m 

Lieb, Christine 1963 TV 1848 Coburg Halbmarathon W 60 1:50:39 std. 

Lieb, Christine 1963  

TV 1848 Coburg 

Trail-Lauf – T30 - 

  - Mannschaft 

 

W 50+ 

 

10:32:46 

 

std. Köpenick, Diana 1970 

Schrenker-Schöpf, Christine 1965 

Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg 3-Kampf W 55 1.930 P. 

Hellinger, Regina 1959 ASC Marktrodach Trail-Lauf – T30 - W 60 2:52:28 std. 

Vogler, Sibylle 1944 SC Kemmern Crosslauf W 75 36:08 min 

Vogler, Sibylle 1944 SC Kemmern 10 km W 75 1:01:33 std 
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Nordbayerische Senioren-Meister 2023 
 

Schrödel, Mario 1975 Mali Crew (Bayreuth) 100 m M 45 14,16 sec 

Schrödel, Mario 1975 Mali Crew (Bayreuth) 200 m M 45 28,65 sec 

Schrödel, Mario 1975 Mali Crew (Bayreuth) 400 m M 45 62,80 sec 

Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Kugelstoß M 45 8,17 m 

Franke, Christoph 1978 LAV Neustadt Speerwurf M 45 23,79 m 

Popp, Oliver 1965 Mali Crew (Bayreuth) 400 m M 55 72,50 sec 

Popp, Oliver 1965 Mali Crew (Bayreuth) 3000 m M 55 11:25,26 min 

Benedikt, Roland 1961 LG Bamberg Weitsprung M 60 4,54 m 

Fischer, Günter 1951 LAV Neustadt 100 m M 70 16,15 sec 

 

 

Nordbayerische Senioren-Meisterinnen 2023 
 

Först, Hanna 1989 LG Bamberg Weitsprung W 30 4,35 m 

Biese, Dorotheé 1987 VfB Einberg 400 m W 35 80,12 sec 

Saffer, Eva 1986 LG Bamberg Weit W 35 4,64 m 

Reitmeier, Sonja 1980 SG Neunkirchen am Brand 100 m W 40 19,37 sec 

Reitmeier, Sonja 1980 SG Neunkirchen am Brand 200 m W 40 39,87 sec 

Reitmeier, Sonja 1980 SG Neunkirchen am Brand 400 m W 40 92,72 sec 

Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg Weitsprung W 55 4,00 m 

Löffler-Röder, Birgit 1965 LG Bamberg Kugelstoß W 55 8,69 m 

 


