Ausschreibung

Oberfrankische Hallen-Alternativ Meisterschaften
der Mannlichen und Weiblichen Kinder U 12/ U 10

und Bambini Treffen der U 8

am Samstag den 14.03.2020 in Neustadt bei Coburg

Beginn:

Wettkampfstatte:

Ausrichter:

Wettbewerbe:

M/W U12:

M/W U10:

M/W Bambini U 8
Wertung:

Meldegebiihren:
Meldungen:

Meldeschluss:

Nachmeldungen:

10:00 Uhr

Frankenhalle

Wildenheider Stral3e 10, 96465 Neustadt bei Coburg

LAV Neustadt, Bezirk Oberfranken

M/W U12 (Jg. 2009 & 2010) / M/W U10 (Jg. 2011 & 2012)
M/W Bambini U 8 ( Jg. 2013 & 2014 )

30m, 30m Hindernis, Weitsprung, Medizinball,
4x30m Mix-Pendelstaffel

30m, 30m Hindernis, Weitsprung, Medizinball,
4x30m Mix-Pendelstaffel
30m, Weitsprung, Medizinball, 4x30m Mix-Pendelstaffel

Es wird bei der U12 und der U10 jede/r Altersklasse/Jahrgang
gewertet. Wenn in der Altersklasse M/W10 und M/W8 weniger
als zwei Teilnehmer / innen am Start sind, erfolgt die Wertung in
der nachsthdheren Altersklasse.

Die Bambini erhalten ihre Urkunde ohne Platzierung.

Die Pendelstaffel wird M/W U12 und M/W U10 gewertet.
pro Disziplin 2,50€ / je Staffel 5,00€

EDV-gerecht an: stefan@lavneustadt.de

mit Angabe von Vorname, Nachname, Geburtstag/Jahrgang,
Verein, Disziplin. Wir senden ihnen gerne eine Excel Vorlage.

Die Athleten kdnnen grundsatzlich nur in ihrer Altersklasse
gemeldet werden.

10.03.2020 23:59 Uhr E-Mail-Eingang.
Es werden keine Telefonischen Meldungen angenommen.

Nachmeldungen sind bis 12.03.2020 gegen Doppelte
Meldegebuhr maoglich.



Ergebnisse: Die Bekanntgabe der Ergebnisse erfolgt durch Aushang.
Die Ergebnisse sind auch im Internet unter
www.blv-oberfranken.de abrufbar.

Wettkampfbestimmungen:

Die Veranstaltung wird nach den IWR sowie der Satzung und
Ordnung des DLO durchgeflhrt. Es gelten die allgemeinen
Bestimmungen des Bezirkes von Oberfranken. Fur
Schadensfalle, die nicht auf Vorsatz oder grober Fahrlassigkeit
beruhen, Ubernehmen weder der Veranstalter noch der
Ausrichter oder die Stadt Neustadt bei Coburg Haftung.

Sonstiges: - Bei den 30m gibt es nur Zeitendlaufe.

- In der Halle durfen keine Spikes verwendet werden.

- Beim Weitsprung wird der Anlauf durch Markierungen
vorgegeben und ist auf ca. 10 Meter Lange beschrankt.

- Der Absprung erfolgt auf einem Kastenoberteil.

- In den Technischen Disziplinen werden vier Versuche je
Athlet gewertet.

- Beim Medizinball wird beidhandig von vor der Brust, ein
DruckstoR3, wie in der Kinderleichtathletik gestol3en.



Zeitplan:

Oberfrankische Hallen-Alternativam 14.03.2020

M11/M10 M9 M8 M7 M6 W11 /W10 W9 W8 W7 W6
10:00 Weit 1 30m 10:00 Weit 2 Medizinball 1| Medizinball 2 10:00
10:15 30m 10:15 10:15
10:30 Medizinball 1| Medizinball 2| 10:30 30m 10:30
10:45 10:45 30m 10:45
11:00 30m Medizinball 1| Medizinball 2 11:00 11:00
11:15 11:15 30m 11:15
11:30 30m 11:30 Weit 1 Weit 1 Medizinball 1| Medizinball 2| 11:30
11:45 30m 11:45 11:45
12:00 | Medizinball 2 Weit 2 Weit 2 12:00 30m 12:00
12:15 12:15 30m 12:15
12:30 12:30 | Medizinball 1 30mH 12:30
12:45 12:45 30mH 12:45
13:00 30mH Weit 1 Weit 1 13:00 Weit 2 Weit 2 13:00
13:15 30mH 13:15 13:15
13:30 30mH 13:30 30mH 13:30
13:45 Staffel 13:45 Staffel 13:45
14:00 14:00 14:00
14:15 Staffel 14:15 Staffel 14:15
14:30 14:30 14:30
14:45 Staffel 14:45 Staffel 14:45
15:00 15:00 15:00
15:15 15:15 15:15

Zeitpalnanderungen anhand der Meldungen vorbehalten




